Recomendaciones en restaurantes,

bares o terrazas

Si tienes algun sintoma de COVID-19, estas en aislamiento por COVID-19 o tienes
gue hacer cuarentena porgue eres contacto estrecho de alguien con COVID-19,
quédate en casa.

| lama antes para reservar y conocer las medidas de precaucion del establecimiento. E).
namero maximoe de personas que pueden ir en grupo, cambio de horarios.

% Lavate las manos con agua y jabon antes de salir de casa.

M Si antes de enfrar tienes que esperar, manten la distancia de seguridad.

I'% Freferentemente busca espacios al aire libre vy libres de humao.

Durante

PR Manten la distancia de seguridad con tus acompanantes (slo los que conviven
pueden estar a menos de 1.5 metros) y con el personal del local.

i No juntes las mesas

Limita tus movimientos dentro del fugar a los necesarios y sigue las indicaciones
de cada establecimiento.

Lavate las manos con agua y jabon o solucion hidroalcohdlica antes de consumir.

Quitate la mascarilla solo cuando vayas a consumir. Evita guitaria y poneria
constaniements.

Mo fumes, fumar perjudica la salud v puede empeorar el pronostico en caso de

COVID-19.
Consulta la normativa de tu comunidad autonoma
Consuita fuentes oficiales para informarte & S
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